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ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СПОСОБ РАЗВИТИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ ДОШКОЛЬНИКА 

Интенсивное изменение окружающей жизни, активное проникновение научно-

технического прогресса во все ее сферы диктуют педагогу необходимость выбирать 

более эффективные средства обучения и воспитания на основе современных методов 

и новых интегрированных технологий. 

Одним из перспективных методов, способствующих решению этой проблемы, 

является метод проектной деятельности. 

Метод проектов актуален и эффективен, он развивает познавательную активность, 

исследовательское мышление, коммуникативные и практические навыки ребенка-

дошкольника, способствует успешному переходу к следующей ступени обучения.  

Исследовательская деятельность в 

процессе реализации проекта позволяет 

организовать обучение так, чтобы 

ребенок смог задавать вопросы и 

самостоятельно находил на них ответы.  

В России метод проектов приобрел 

широкую популярность с конца 

девяностых годов прошлого века и 

постепенно стал одним из ведущих видов 

деятельности в образовательном 

учреждении.  

По мнению Н.Е.Веракса, главного 

редактора журнала «Современное дошкольное образование» и программы «От 

рождения до школы», одна из главных задач педагога при организации проектной 

деятельности дошкольников заключается в том, чтобы поддерживать детскую 

инициативу. Инициатива ребенка  обязательно включает в себя познавательный 

компонент. Познавательная инициатива проявляется всякий раз, когда ребенок 

начинает решать свою собственную задачу, а не ту задачу, которую перед ним 

поставил экспериментатор. Умение создать условия для проявления познавательной 

инициативы детей является важным моментом готовности педагога к организации 

проектной деятельности. 

Основной целью внедрения проектного метода в ДОУ является развитие свободной 

творческой личности ребёнка, которое определяется задачами развития и задачами 

исследовательской деятельности детей. 

Цель позволяет определить задачи обучения, сформировать предпосылки 

исследовательских умений и навыков в соответствии с основными линиями развития. 

Ребёнку метод проектов даёт возможность: 

- экспериментировать, синтезировать полученные знания; 

- развивать творческие способности и коммуникативные навыки, что позволяет ему 

успешно адаптироваться к изменившейся ситуации школьного обучения. 

Метод проектов может использоваться в работе с детьми, не только старшего, но и 

начиная с младшего дошкольного возраста. Задачи исследовательской деятельности 

для каждого возраста специфичны, позволяют определить задачи обучения, 



сформировать предпосылки учебных и исследовательских умений и навыков в 

соответствии с основными линиями развития. 

Для реализации проекта педагог определяет этапы его реализации, продумывает 

содержание деятельности и осуществляет подбор практического материала. При 

этом, при планировании проектной деятельности, педагогу следует помнить о трех 

этапах в развитии проектной деятельности у детей дошкольного возраста, которые и 

представляют собой одну из педагогических технологий проектной деятельности, 

включающую в себя совокупность исследовательских, поисковых, проблемных, 

творческих методов. 

Первый этап – подражательско-исполнительский, реализация которого возможна с 

детьми 3,5–5 лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», 

выполняют действия по прямому предложению взрослого или путём подражания 

ему, что не противоречит природе маленького ребёнка; в этом возрасте ещё 

существует потребность установить и сохранить положительное отношение к 

взрослому и подражать ему. 

Так, в младшем дошкольном возрасте задачами являются: 

- пробуждать интерес к предлагаемой деятельности; 

- приобщать детей к процессу познания; 

- формировать различные представления; 

- привлекать детей к воспроизведению образов, используя различные варианты; 

- побуждать к совместной поисковой деятельности, экспериментированию. 

Линии развития личности в младшем дошкольном возрасте выполняются по 

направлениям: физическое, познавательное и эстетическое развитие. 

Второй этап – развивающий, он характерен для детей 5–6 лет, которые уже имеют 

опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, 

оказывать друг другу помощь. Ребёнок уже реже обращается к взрослому с 

просьбами, активнее организует совместную деятельность со сверстниками. 

У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно 

объективно оценивать как собственные поступки, так и поступки сверстников. В этом 

возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые 

средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют 

готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно 

находят проблемы. 

Третий этап – творческий, он характерен для детей 6–7 лет. Взрослому очень важно 

на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать 

условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей 

деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать её. 

Таким образом, задачи для старшего дошкольного возраста: 

- развивать поисковую деятельность, интеллектуальную инициативу; 

- развивать специальные способы ориентации – экспериментирование и 

моделирование; 

- формировать обобщённые способы умственной работы и средства построения 

собственной познавательной деятельности; 

- развивать способность к прогнозированию будущих изменений. 

Линии развития личности в старшем дошкольном возрасте выполняются по 

направлениям: социальное, физическое, познавательное, эстетическое  развитие. 



Таким образом, в проектной деятельности происходит формирование субъектной 

позиции у ребёнка, раскрывается его индивидуальность, реализуются интересы и 

потребности, что в свою очередь способствует личностному развитию ребёнка. Это 

соответствует социальному заказу на современном этапе. 

Обобщив опыт разработки метода проектов, можно выделить следующие этапы 

работы над проектом: 

1.Целеполагание: педагог помогает ребёнку выбрать наиболее актуальную и 

посильную для него задачу на определённый отрезок времени. 

2. Разработка проекта – план деятельности по достижению цели: 

- к кому обратится за помощью (взрослому, педагогу); 

- в каких источниках можно найти информацию; 

- какие предметы использовать (принадлежности, оборудование); 

- с какими предметами научиться работать для достижения цели. 

3. Выполнение проекта – практическая часть. 

4. Подведение итогов – определение задач для новых проектов. 

Таким образом, метод проектов в работе с дошкольниками сегодня - это 

оптимальный, инновационный и перспективный метод, который должен занять свое 

достойное место в системе дошкольного образования. Рассмотренные выше 

методологические основы проектной деятельности дают представления о высокой 

степени адаптивности инновационных технологий к специфике ДОУ. 

Использование метода проекта в дошкольном образовании как одного из методов 

интегрированного обучения дошкольников, позволяет значительно повысить 

познавательную активность детей, развить творческое мышление, умение детей 

самостоятельно, разными способами находить информацию об интересующем 

предмете или явлении и использовать эти знания для создания новых объектов 

действительности.  

А так же делает образовательную систему ДОУ открытой для активного участия 

родителей. Спецификой использования метода проектов в дошкольной практике 

является то, что взрослым необходимо «наводить» ребенка, помогать обнаруживать 

проблему или даже провоцировать ее возникновение, вызвать к ней интерес и 

«втягивать» детей в совместный проект.  

Метод проектов в работе с дошкольниками сегодня - это оптимальный, 

инновационный и перспективный метод, который должен занять свое достойное 

место в системе дошкольного образования. Использование метода проекта в 

дошкольном образовании как одного из методов интегрированного обучения 

дошкольников, позволяет значительно повысить самостоятельную активность детей, 

развить творческое мышление, умение детей самостоятельно, разными способами 

находить информацию об интересующем предмете или явлении и использовать эти 

знания для создания новых объектов действительности.  

Как один из методов обучения дошкольников, метод проектов основывается на 

интересах детей, предполагает самостоятельную активность воспитанников. Только 

действуя самостоятельно, дети учатся разными способами находить информацию об 

интересующем их предмете или явлении и использовать эти знания для создания 

новых объектов деятельности. Такое понимание сущности метода проектов 

способствует формированию самостоятельности, глубоко мотивированной, 

целесообразной познавательной деятельности у детей дошкольного возраста.  

 


